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Agentur flr Arbeit Balingen

Once upon a time - beliebte Erzahlungen mit musikalischer
Begleitung

Am 19. September von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr findet auf der
Hauptblhne die letzte einer ganzen Reihe von Veranstaltungen
der Agentur fur Arbeit im Rahmen der Balinger Gartenschau statt.
Den Abschluss bildet eine ganz besondere Veranstaltung. ,Méar-

chen sind wie Spinnweben, die sich heilsam auf unsere Seele
legen®, wusste schon Christian Morgenstern. Die Agentur flr Ar-
beit und Marchenerzahlerin Sigrid Maute laden ein, beliebten Er-
zéhlungen unter dem Titel “Marchen vom Gluck und den Faden
des Schicksals” zu lauschen. Die professionelle Erzéhlerin ver-
steht es, mit Worten zu verzaubern und die Tur zur Welt der
Wunder zu 6ffnen. Begleitet wird das Programm von der Ju-
gendmusikschule Balingen.

Die Akademie Laucherttal informiert

Kursbeginn 18.09.23 — 30.09.2023

Alle Kurse und Anmeldung aufww.akademie-laucherttal.de
WINTERLINGEN: Anmeldung: Gerda Muche 07434/279-91 aldaetemie @winterlingen.de

Pilates Di, ab 19.9.23, 18 - 19 Uhr, Wl 5415

Faszien FitMo, 25.9.23, 18 - 19 Uhr, WI 5450
Klangzauber Mo, 25.9.23, 19.15 - 20.15 Uhr, Wi 5259

Sanftes Riickentraining und ganzheitliche Gymnastikuch fir Manner, Mo, ab 18.9.23, 19 - 20 Uhr, WI 5601

Hatha-Yoga am Abend auch fiir Manner, Di, ab 19.9.23, 19.30 - 21 Uhr, WI 5208

Workshopreihe - Pravention und Therapeutische Unterstitzung HKS/Schlaf/Atem/Depression - Workshop 1
Mi, 20.9.23, 18.30 - 21.30 Uhr, WI 5022; Workshop 2, Mi, 27.9.23, 18.30 - 21.30 Uhr, WI 5023

Franzésisch - Anfanger 2mit leichten Vorkenntnissen, Do, ab 21.9.23, 18.15 - 19.45 Uhr, WI 2402

Ruckenfit - Vormittagskurs auch fur Manner, Do, ab 21.9.23, 9.00 - 10 Uhr, WI 5603

Hatha-Yoga am Morgen auch fir Manner, Fr, ab 22.9.23, 9.00 - 10.30 Uhr, WI 5205

Lunter Baumen* fur Vor- und GrundschulkindeSa, 23.9.23, 14 - 17 Uhr, WI 7703

Workshop - Fit fur die SchuleMo, 25.9.23, 16.45 - 17.45 Uhr, WI 7308

Herbstliche KrauterwanderungMi, 27.9.23, 16.30 - 19.30 Uhr, W1 4372
Kunstliche Intelligenz - Einsteigerkurz.B. mit chatGPT, Sa, 30.9.23, 09.30 - 16.30 Uhr, WI 1401

GAMMERTINGEN: Anmeldung: Biirgerbiiro Gammertingen 07574/406-135

Yoga zum Wohlfuihlen Fortgeschrittene - Intensivkurs in der Kleingruppe, Mo, ab 18.9.23, 18 - 19.30 Uhr, AK 5213
English - Refresher Course B, ab 26.9.23, 18 - 19.30 Uhr, AK 2103
Indian Balance ® Eine Kombination aus Sport & Entspannurig Kettenacker, Do, ab 28.9.23, 20 - 21 Uhr, AK 5501

HETTINGEN: AnmeldunBiirgerbiro Hettingen 07574/9310-14

Yoga - 55+ Mi, ab 20.9.23, 17 - 18.30 Uhr, HE 5220
High intensive Body FijtMi, ab 20.9.23, 19 - 20 Uhr, AK 5710

Spanisch fir Einsteiger A1.1 ,Paso a pasd¥li, ab 20.9.23, 19.30 - 21 Uhr, AK 2201

English for everyone English fir Wiedereinsteiger*innen A1.2, Do, ab 21.9.23, 19 - 20 Uhr, AK 2102
Beckenboden Fit bis in den Schritt, Fr, ab 22.9.23, 19.30 - 20.30 Uhr, AK 5610

Indian Balance® Eine Kombination aus Sport & Entspannurig Hettingen, Fr, ab 29.9.23, 18 - 19 Uhr, AK 5502
Workshop - Line Dance Irish & Mor8a, 30.9.23, 14.30 - 17.30 Uhr, AK 5762

MARIABERG: Anmeldung: Tina Elbel 07124 / 923 — 208 alademie@mariaberg.de

Yoga fiir Alle Mo, ab 18.9.23, 18.30 - 20 Uhr, MB 5211

Zumba Mi, ab 20.9.23, 19 - 20.15 Uhr, MB 5706

Du verstehst mich einfach nicht!Di, 19.9.23, 19 - 20.30 Uhr, MB 4580
Qigong YangshengMi, ab 20.9.23, 18.30 - 19.30 Uhr, MB 5301; Mi, ab 20.9.23, 19.30 - 20.30 Uhr, MB 5302

INNERINGEN: Anmeldung: Katholisches Bildungswerk Inneringen, Brigitte Metzger 07577/707 oadétemetzger@web.de

Faszien FitPo, 28.9.23, 18 - 19 Uhr, IN 5460
KlangzauberDo, 28.9.23, 19.15 - 20.15 Uhr, IN 5269

Workshop - Fit fur die SchuleDo, 28.9.23, 16.45 - 17.45 Uhr, IN 7318

HILFEN NACH MASS: Anmeldung: Sandra Kunzelmann, 07574/934968-18laderelmann@mariaberg.de

Reittag, Sa, 30.9.23, 09.30 - 16 Uhr, HM 9020

Lese- und RechtschreibkursEinheit 3, Mi, ab 20.9.23, 16.30 - 18 Uhr, HM 4101
Frauen- und Mannertreffn Gammertingen, Mo, ab 25.9.23, 16.30 - 18.30 Uhr, HM 4203

NEUFRA: Gerda Muche, 07434/279-91 odkademie@winterlingen.de

Acrylmalen | Fr, 22.9.23, 18.30 - 20.30 Uhr, AK 3207
Aquarellmalen I,Fr, 29.9.23, 18.30 - 20.30 Uhr, AK 3217

Yoga - zum Wohlfuhlen - Anfanger - Intensivkurs in der Kleingruppm®, ab 21.9.23, 18 - 19.30 Uhr, AK 5210

Burladingen-Gauselfingen: Gerda Muche, 07434 279-91 odkademie@winterlingen.de

Thermomix — Kochen fiir U60gbi, 19.9.23, 17:30 — 20:30 Uhr, Burladingen-Gauselfingen, AK4480

NEU: LANDRATSAMT SIGMARINGEN/FACHBEREICH FORST
Anmeldung unter post.forst@Irasig.de oder telefonisch unter 07571 102 2508.

Auf geht s in die PilzeFr, 22.9.23, 14 - 17 Uhr, Veringenstadt, Veringer Hitte AK 4380
WaldBlickeg Sa, 23.9.23, 09 - 10.30 Uhr, Gammertingen-Feldhausen, Spielplatz am Olberg, keine Anmeldung erforderlich, AK 43
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