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mit den Stadtteilen Hettingen und Inneringen

Amtliche Bekanntmachungen
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Herzlichen Gliickwunsch
zum 90. Geburtstag

Am Donnerstag, den 29. Januar 2026, feiert

Frau Apollonia Teufel
in Inneringen ihren 90. Geburtstag.
Die Stadt Hettingen gratuliert der Jubilarin zu lhrem
Festtag und wuinscht lhr Gesundheit, persdnliches
Wohlergehen und noch viele Jahre der Erflllung.

Daniel Eiffler, Burgermeister

GRS

Herzlichen Gliickwunsch
zum 90. Geburtstag

Am Freitag, den 30. Januar 2026, feiert

Herr Johann Lieb
in Hettingen seinen 90. Geburtstag.
Die Stadt Hettingen gratuliert dem Jubilar zu Seinem
Festtag und winscht Ihm Gesundheit, persénliches
Wohlergehen und noch viele Jahre der Erfillung.

Daniel Eiffler, Burgermeister

Wir gratutiesen ...

Folgenden Jubilaren gelten unsere nachtraglichen Gliick-
wiinsche:

Hettingen:

Herrn Richard Konrad Eisele, am 30.01 zum 70. Geburtstag
Inneringen:

Herrn Paul Konrad Blatter, am 31.01. zum 75. Geburtstag

Bitte nic

Restmiill 1: Montag, 02.02.2026
Restmiill 2: Mittwoch, 04.02.2026
Papiertonne 1: Freitag, 06.02.2026
Gelber Sack 1+2: Freitag, 06.02.2026
BIO 1+2: Freitag, 06.02.2026

Fundamt Hettingen
Bereits am 01.01.2026 im Bereich des Ortsplatzes wurde
folgendes gefunden:

- Herren-Armbanduhr gold (CASIO)

Die Fundsache kann vom Eigentiimer zu den blichen Offnungs-
zeiten des Burgerbiiros Hettingen abgeholt werden.

Anderung des Landesgaststittengesetzes
— Anzeige des voriibergehenden Gaststattenbetriebs

Seit dem 01.01.2026 sind Veranstalter und Vereine verpflichtet,
den Betrieb eines Gaststattengewerbes aus besonderem Anlass
(z. B. Vereinsfeste, Veranstaltungen) anzuzeigen. Bisher wurde
hier eine Schankerlaubnis Uber die Gemeinde beantragt. Diese
Vorgehensweise ist zum 31.12.2025 entfallen.

Die Anzeigepflicht fir vorubergehende Gaststattengewerbe gilt
fur Vereine nur dann, wenn diese alkoholischen Getranke an-
bieten.

Die Anzeige muss grundsatzlich spatestens zwei Wochen vor
Beginn des vorlibergehenden Gaststattenbetriebs erfolgen und
ist bei der Stadtverwaltung Hettingen, Frau Gabriele Teufel
(Email: teufel@hettingen.de) einzureichen.

Folgende Angaben sind in der Anzeige erforderlich:

+ Name des Veranstalters / Vereins

 Ladungsfahige Anschrift

+ Ort und Zeit des besonderen Anlasses (Veranstaltung)

Wir bitten alle Veranstalter und Vereine, diese neue Regelung zu

beachten und die Anzeige rechtzeitig bei der Stadtverwaltung
Hettingen einzureichen.

Das Formular befindet sich auf unserer Homepage unter
www.hettingen.de/service-bieten/buergerservice/formulare



Ausschreibung Kulturlandschaftspreis 2026

Der Schwabische Heimatbund und die Sparkassen Finanzgruppe
Baden-Wurttemberg verleihen dieses Jahr zum 36. Mal den Kul-
turlandschaftspreis zur Erhaltung der abwechslungsreichen Kul-
turlandschaft im Vereinsgebiet des Schwéabischen Heimatbundes
- in Wurttemberg, Hohenzollern und den angrenzenden Gebie-
ten. Neben den drei mit 1.500 Euro dotierten Hauptpreisen wird
noch ein mit 500 Euro belohnter Sonderpreis fiir die Erhaltung
von Kleindenkmalen vergeben. AuBerdem wird der traditionelle
Jugend-Kulturlandschaftspreis als einer der Hauptpreise ver-
liehen.

Wichtiger Hinweis

Wir verweisen ausdrucklich auf die Teilnahmebedingungen. Sie
sind im Internet unter www.kulturlandschaftspreis.de einzuse-
hen oder kénnen angefordert werden unter post@kulturland-
schaftspreis.de. Bewerbungen sind ausschlieBlich per Post
einzureichen.

Weitere Informationen sowie alle friiheren Preistréger finden Sie
unter www.kulturlandschaftspreis.de.

e

Seniorenarheit\J

Seniorentreff Hettingen - Seniorenfasnet

Am Donnerstag, 5. Februar findet um14.00 Uhr unser néchstes
Treffen im Sportblick in Hettingen statt. Wir sind nérrisch bei
WeiBbrot und Kaffee und freuen uns auf viele originelle Kosttiime.
Wer einen unterhaltsamen Beitrag leisten méchte kann sich sehr
gerne einbringen.

Felsa-Schlupfer, Felsa-Schlupfer, Felsa-Schlupfer

Feuerwehr HeltinLJ

Abteilungsversammlung der Freiwilligen Feuerwehr
Hettingen, Abt. Inneringen

Am 16.01.2026 fand die Abteilungsversammlung der Freiwilligen
Feuerwehr Hettingen, Abt. Inneringen im Narrenheim statt.
Abteilungskommandant Sebastian Kleck begriiBte die Gemein-
derate, die anwesenden Ehrenkommandanten, die Kameraden
der Altersabteilung sowie alle aktiven Kameraden.

Zur Totenehrung erhoben sich alle von ihren Platzen. Anschlie-
Bend gab er einen Uberblick Gber die aktuelle Struktur der Wehr.
Die Abteilung Inneringen hat aktuell eine Starke von 42 aktiven
Feuerwehrleuten, davon eine Frau, sowie ein Notfallseelsorger.
Im Jahr 2025 hatte die Abteilung Inneringen insgesamt 7 Ein-
satze (4x Brand, 3x Technische Hilfe). Weiter berichtete er von
absolvierten Lehrgdngen und den Aktivitdten des Abteilungs-
ausschusses. Zum Abschluss bedankte er sich bei der Mann-
schaft fur den guten Probenbesuch. Schriftfihrer Alexander
Kleck verlas im Anschluss seinen ausflhrlichen Protokollbericht
und Kassier Mathias SpriBler stellte die Finanzen der Abteilung
vor. Die Kassenprifer Andreas Amann und Dietmar Jockel be-
statigten dem Kassier eine einwandfreie Kassenfiihrung.

Da Burgermeister Hr. Eiffler als Schirmherr beim Ringtreffen in
Hettingen war, nahm Michael Kromer die Entlastung des Abtei-
lungsausschusses vor, welche einstimmig, per Handzeichen, er-
teilt wurde. Er bedankte sich bei den Feuerwehrkameraden fur
die stetige Einsatzbereitschaft. Sebastian Kleck bedankte sich
bei der Stadt Hettingen flr die gute Zusammenarbeit.

Der stellvertretende Jugendfeuerwehrwart Jonas Prébstle be-
richtete von den Aktivitaten der Jugendfeuerwehr, welcher aktu-
ell 20 Mitglieder angehoren. Er dankte in diesem Zuge auch allen
Gonnern und Spendern. Ralf Prébstle berichtete von seinen Ak-
tivitaten als Notfallseelsorger. Er hatte im Berichtsjahr insgesamt
15 Einsatze. AuBerdem war er im Bereich der Einsatzkrafte-
schulung und in der Fihrungsgruppe PSNV tatig.

Peter Blatter wurde nach 44 Jahren aktiver Dienstzeit in die Al-
tersabteilung verabschiedet. Sebastian Kleck erlauterte seine
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feuerwehrtechnische Laufbahn und bedankte sich flir diese
lange Dienstzeit. Zum Dank bekam er einen Geschenkkorb,
sowie ein Schneidebrett mit Gravur.

rderungen:
38 Oberfeuerwehrrg

)4 Ehrenzeichen in
'3 Ehrenzeichen in@&

ir 25 Jahre aktiven Dienst .
& 40 Jahre aktiven Dienst

Nach GruBworten von Gesamtkommandant Marc Fritz schloss
Sebastian Kleck die Versammlung mit dem Wahlspruch der Feu-
erwehren ,Einer flr alle, alle flr einen - Gott zur Ehr, dem nachs-
ten zur Wehr*.

Alexander Kleck
Schriftfiihrer

Feuerwehrabteilung Hettingen
Néchste Probe

Die nachste Probe findet am Donnerstag, 05.02.2026 um 19.30
Uhr statt. Um vollz&hliges und plinktliches Erscheinen wird ge-
beten.

Steffen Seebach, Abt.-Kommandant

—
Das Landratsamt informiert
Landkreis
\ Sigmaringen

Landkreis verlangert ,LandLeben*
-Ausstellung und setzt Begleitprogramm fort

Die aktuelle Sonderausstellung ,LandLeben — Mensch. Natur.
Heimat.“ in der Kreisgalerie Schloss MeBkirch wird bis zum 12.
April verlangert. Viele Besucherinnen und Besucher haben die
Schau bereits gesehen und die Riickmeldungen zeigen: Die The-
men rund um das Leben auf dem Land treffen einen Nerv. Zahl-
reiche Gaste bringen eigenes Wissen, persdnliche Erfahrungen
und fachliche Hintergriinde mit und entdecken sich selbst in den
unterschiedlichen Aspekten der Ausstellung wieder.

Die Ausstellung widmet sich dem landlichen Raum in seiner gan-
zen Vielschichtigkeit. Sie beleuchtet historische Entwicklungen
ebenso wie gegenwartige Fragestellungen und kinstlerische
Perspektiven. Dabei wird deutlich, dass das Leben auf dem Land
weit mehr ist als ein festes Bild zwischen romantischer Verkla-
rung und pauschaler Kritik.

Zu sehen sind unter anderem Fotografien, Kunstwerke, histori-
sche Zeugnisse, Alltagsgegenstdénde und Naturmaterialien.
Diese Vielfalt an Exponaten ermdglicht einen abwechslungsrei-
chen Zugang und ladt dazu ein, sich aktiv mit den Themen aus-
einanderzusetzen — mit Kopf, Herz und Hand.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf Natur- und Umweltthemen,
die das Leben auf dem Land bis heute maBgeblich beeinflussen.
Stellvertretend werden die Bereiche Streuobstanbau, Forstwirt-
schaft und Schéferei vorgestellt — nicht nur als wirtschaftliche
oder 6kologische Faktoren, sondern auch als kulturelle und iden-
titatsstiftende Elemente der Region.
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Die Ausstellung ,LandLeben” zeigt eindrucksvoll, dass es nicht
das eine Landleben gibt, sondern viele unterschiedliche Le-
bensrealitdten. Gerade diese Vielfalt macht den Reiz der Aus-
stellung aus — und war ausschlaggebend fir die Entscheidung,
sie einem breiten Publikum I&nger zugénglich zu machen.

Im Zuge der Verlangerung wird die Ausstellung weiterhin durch
ein Begleitprogramm ergénzt. So legt eine Sonderflihrung am
Sonntag, 1. Februar, um 14 Uhr den Fokus auf die Schéferei.
Dabei kommen sogar echte Schafe als Anschauungsmaterial
zum Schloss. Die Wanderschéaferei ist UNESCO-Weltkulturerbe
und wird in der Region noch gelebt. Gleichzeitig ist sie ein gutes
Beispiel dafur, wie Landwirtschaft, Okologie und Zivilisation gut
miteinander harmonieren kénnen. Die Besucherinnen und Be-
sucher erwarten sowohl Inhalte aus der Huteschéferei als auch
von der Koppelhaltung und dirfen gerne Fragen stellen.

Am Sonntag, 22. Februar, und am Sonntag, 12. April, bietet sich
jeweils um 15 Uhr noch einmal die Gelegenheit, an einer klassi-
schen Fuhrung durch die Ausstellung teilzunehmen. In einer
Sonderflihrung am Sonntag, 15. Méarz, um 14.30 Uhr beleuchtet
Markus Elllinger vom Naturschutzzentrum Obere Donau die Ar-
tenvielfalt in Kulturlandschaften im historischen Kontext und im
Hinblick auf die heutige Zeit. Am Sonntag, 29. Méarz, steht von
14 bis 16.30 Uhr mit der ,Frihlingswerkstatt“ des Fachbereichs
Forst des Landkreises Sigmaringen fur GroB und Klein der Wald
im Vordergrund: Mit Férsterin und Waldp&dagogin Nina Hainzl
geht es fir die ganze Familie auf Entdeckungstour durch den
Hofgarten.

Bildunterschrift:

Die Schéferei als landschaftlich prdgendes Thema ist Teil der
Sonderausstellung ,LandLeben — Mensch. Natur. Heimat.“in der
Kreisgalerie Schloss MeBkirch. (Foto: Ute Hartmann)

Kulturschwerpunkt zu 500 Jahren Bauernkrieg
— Das Programm fiir Februar

Oberschwaben hat vor 500 Jahren Freiheitsgeschichte ge-
schrieben: Mit den ,Zwolf Artikeln® und der Bundesordnung der
oberschwébischen Bauern wurden erstmals Grundwerte politi-
schen Gemeinwesens formuliert, die bis heute immer wieder auf-
gegriffen, erk&mpft und verteidigt wurden — darunter Freiheit,
Gerechtigkeit, Selbst- und Mitbestimmung. Diese Forderungen
legten den Grundstein fur unsere freiheitliche Demokratie und
sind Anlass, sich auch heute mit ihnen auseinanderzusetzen. Der
Landkreis Sigmaringen tut dies mit seinem Kulturschwerpunkt
2025 unter dem Titel ,Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit: 500
Jahre Bauernkrieg — Was bleibt?“. Rund 50 Veranstaltungen be-
leuchten sowohl die historischen Aspekte der Bauernaufstande
von 1525 als auch die Inhalte und ihre Wirkmacht bis heute.

Im Februar findet eine besondere Veranstaltung des Vokalen-
sembles ,quartett plus” und der Stabsstelle Kultur und Archiv des
Landkreises Sigmaringen statt: Bei einer Matinee am Sonntag, 8.
Februar, um 11 Uhr im Alten Kloster in Bad Saulgau ergénzen
sich historische Chormusik und Lesung sowie inhaltliche Erlau-
terungen. Auf diese Weise wird es mdglich, die Zeit der Bauern-
kriege genauer kennenzulernen, zu erleben und zu verstehen.

Die Komponisten dieser Zeit — darunter Clemens non Papa, Lud-
wig Senfl und Balthasar Resinarius — haben viele ihrer Werke
auf Grundlage von Volksliedern geschaffen. Das fihrt dazu, dass
die Werke selbst einen Eindruck wichtiger Themen der Men-
schen vermitteln und auch die vorherrschende Stimmung ein-

drucksvoll spiegeln. Das Vokalensemble ,quartett plus® unter der
Leitung der erfahrenen Kirchenmusikerin und Chorleiterin Mo-
nika Heinen-Wolf hat sich intensiv mit den Werken auseinander-
gesetzt und eine Auswahl zusammengestellt, die die
Besucherinnen und Besucher direkt in die Vergangenheit ein-
tauchen lasst.

Vera Hollfelder, die fir die Kultur- und Geschichtsarbeit beim
Landkreis Sigmaringen zusténdig ist und dort auch den jahrli-
chen Kulturschwerpunkt verantwortet, flankiert die musikalischen
Klange durch Originaltexte und kurze historische Erlauterungen,
sodass ein stimmiges Gesamtbild entsteht. Beeindruckend ist
dabei, wie aktuell die Texte und Lieder geistlicher Herkunft bis
heute sind — und dass sie keinesfalls aus der Zeit gefallen wirken.

Der Eintritt zur Matinee ist frei. Die Akteure des Vormittags freuen
sich jedoch Uber einen Spendenbeitrag zur Veranstaltung. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig.

\

Bildunterschrift:

Das Vokalensemble ,quartett plus“ hat sich mit Chormusik aus
der Zeit der Bauernkriege auseinandergesetzt und présentiert
eine Auswahl davon bei einer besonderen Matinee am 8. Feb-
ruar im Alten Kloster in Bad Saulgau. (Foto: Miriam Stoll)
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Vereinsmitteilungen
_,O“:Chhlpf(’/‘
Narrenzunft Felsaschlupfer e.V. & b
7 G

am kommenden Wochenende sehen %

unsere Ausfahrten wir folgt aus 0
&ffﬁan“

Samstag, 31.01.26 DAmmerungsumzug Neufra
Bus 1

Abfahrt: 15.30 Uhr

Ruckfahrt: 23.00 Uhr

(10 freie Platze)

Bus 2

Abfahrt: 16.15 Uhr
Ruckfahrt: 00.00 Uhr
(keine freien Platze)

Beginn: 17.30 Uhr Laufnummer: 10
Sonntag, 01.02.26 Brunchausfahrt

Umzug Tubingen

Abfahrt: 10.15 Uhr

Ruckfahrt: 17.00 Uhr

(14 freie Platze)

Beginn: 13.30 Uhr
>>>Hauptfasnet<<<
Schmotziger
Wagenbauer/Gruppen
damit wir die Platze wieder gut und gerecht verteilen kénnen,
bitte wir Euch bis zum 02.02.26 bei Marcel StauB zu melden.

Laufnummer: 27



Biirgerball
an alle, die an unserem Programm am Burgerball mitwirken wol-
len, bitten wir Euch bis zum 13.02.26 bei Tobi Liener zu melden.

Vielen Dank
3 kréftige - FELSA - SCHLUPFER

Fuar den Zunftrat,
Corinna Kanz, Schriftflihrerin

Vorabankiindigung
Jahreshauptversammlung OGLV Inneringen

Der OGLV Inneringen hélt am Freitag, 27.02.26 um 19.00 Uhr
im Vereinsheim des TSV seine Jahreshauptversammlung ab.
Antrdge sollten 4 Wochen vor der Versammlung bei den
Vorstanden eingegangen sein.

Sozialverband VdK Baden-Wiirttemberg e.V.

Der Ortsverband informiert:

Sozialverband VdK Baden-Wiirttemberg e.V.
fordert Pflegegehalt fiir die Pflege zuhause

Funf von sechs Pflegebedurftigen werden zuhause von ihren An-
gehorigen gepflegt. Das sind tUber 80 Prozent. Die Angehérigen
sind der groBte Pflegedienstleister Deutschlands. 72 Prozent der
pflegenden Angehdrigen sind Frauen. Und diese Néchstenpflege
macht arm.

Der Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg fordert die Einfuh-
rung eines Pflegegehalts fur Pflegende nach dem Vorbild des
Osterreichischen Burgenlands. Dies sichert pflegenden Angehd-
rigen ein regulédres Gehalt, volle Sozialversicherungsanspriiche
sowie Renten- und Urlaubsanspriiche. Der Sozialverband VdK
Baden-Wirttemberg fordert auBerdem die Verbesserung der
rentenrechtlichen Anerkennung der Pflege und die Gleichstel-
lung der Familienpflegezeiten mit den Kindererziehungszeiten.

Inklusionsbarometer 2025:
Beschaéftigungsquote auf Tiefststand

Die Zahlen aus dem aktuellen Inklusionsbarometer Arbeit der Ak-
tion Mensch belegen: Die Arbeitsmarktlage von Menschen mit
Behinderung verschlechtert sich im Jahr 2024 weiter, sie stieg
im Jahr 2024 auf fast 12 Prozent bundesweit und ist damit rund
doppelt so hoch, wie die allgemeine Arbeitslosenquote. Und der
Scheitelpunkt ist damit I&ngst nicht erreicht: Im Oktober 2025
waren bereits rund 185.400 Menschen mit Behinderung ohne
Anstellung, knapp fiinf Prozent mehr als im entsprechenden Vor-
jahresmonat.

»Wir sehen uns mit einem drastischen Ruckschlag fur die Inklu-
sion auf dem Arbeitsmarkt konfrontiert”, sagt Christina Marx,
Sprecherin der Aktion Mensch. ,Es ist zu beflirchten, dass es
viele Jahre dauern und massive Anstrengungen erfordern wird,
um diese Krise zu Uberwinden.” Denn: Menschen mit Behinde-
rung finden deutlich schwerer aus der Arbeitslosigkeit wieder he-
raus. Ihre Abgangsrate aus der Arbeitslosigkeit sank im Jahr
2024 auf unter drei Prozent, wahrend sie bei Menschen ohne
Behinderung bei Uber sechs Prozent verblieb.

Sozialverband VdK Baden-Wiirttemberg e.V. fordert bezahl-
baren Wohnraum durch die Erhéhung der Landesmittel fiir
sozialen Wohnungsbau

In Baden-Wiurttemberg fehlen nach einer Schatzung mehr als
200.000 Sozialwohnungen. Immer mehr Haushalte sind von stei-
genden Mieten finanziell iberfordert, dies steht hohen Gewinnen
aus Vermietung und Verpachtung gegentiber. Vor dem Hinter-
grund der herrschenden Wohnungsnot und des fehlenden be-
zahlbaren Wohnraums in Baden-Wirttemberg muss dringend
weiterer Wohnraum geschaffen werden. Dazu missen mehr
Neubauten erstellt, aber auch bestehende Bauten saniert und
ersetzt werden.
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Der Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg fordert die Erhé-
hung der Landesmittel fir den sozialen Wohnungsbau und ruft
alle Stadt- und Landkreise auf, zusatzlich kommunale Forder-
topfe fir den Wohnungsbau einzurichten.

Schauen Sie rein!
Neues VdK-Video: Organspende einfach erklart

Rund 8500 Menschen in Deutschland warten zurzeit auf ein le-
bensrettendes Spenderorgan — doch noch immer gibt es zu we-
nige Organspenden. Dabei ist es mit dem neuen Organspende-
Register noch einfacher sich zu registrieren und eine Entschei-
dung zu treffen. Expertin Zeljka Pintari¢ spricht im Video-Inter-
view mit Moderatorin Caroline Bessis Uber Recht, Mythen und
Verantwortung.

Das Interview klért Gber die rechtlichen Grundlagen auf, geht in-
tensiv auf das neue Organspende-Register ein und klart tber
haufige Missverstandnisse im Zusammenhang mit der Organ-
spende auf. Das Gesprach macht deutlich, warum eine klare Ent-
scheidung — ob fiir oder gegen eine Spende - so wichtig ist.

Sie kann nicht nur Leben retten, sondern auch die eigenen An-
gehdrigen im Ernstfall entlasten. Schauen Sie gleich rein:
https://bw.vdk.de/video/organspende-recht-mythen-verantwortung

Aus der NachhaM

Informationen zum Gymnasium Gammertingen
fiir die vierten Klassen

In der ersten Februarwoche finden zwei Informationsveranstal-
tungen fur Eltern und fir Schilerinnen und Schiler der vierten
Klassen statt. Bei der Elterninformationsveranstaltung am
Montag, 02. Februar 2026 werden wir Sie unter anderem Uber
die neunjéhrige Schulzeit am Gymnasium Gammertingen infor-
mieren, wie sich unser Schulleben konkret gestaltet und wie wir
fur lhre Kinder den Einstieg am GymGam erleichtern wollen.
Beginn ist um 19:00 Uhr in der Aula des Gymnasiums.

Beim ,Tag der Offenen Tur"“ am Freitag, 06. Februar 2026 sind
die Kinder der vierten Klassen und selbstverstandlich auch ihre
Eltern herzlich eingeladen, das Gymnasium Gammertingen ken-
nenzulernen. An verschiedenartigen Stationen sollen sie einen
Einblick in die Fachervielfalt des Gymnasiums erhalten und das
Schulgebaude kennenlernen.

Gemeinsamer Beginn ist auch hier in der Aula um 14:00 Uhr.

M. Zeller
Komm. Schulleiter

Gymnasium Gammertingen bei Jugendtrainiert fiir Olypmia

Am 13. Januar reisten 12 Madchen aus den Klassen 5 bis 7 mit
ihren Sportlehrerinnen Manuela Schneider und Claudia Kauf-
mann nach Schémberg um am Kreisfinale von ,Jugend trainiert
fir Olympia“ (JTFO) teilzunehmen. Dieser Schulsportwettbewerb
bietet Schilerinnen und Schilern in ganz Deutschland die
Maglichkeit im schulischen Rahmen Wettkampferfahrung zu sam-
meln, sowie Teamgeist und Einsatzfreude zu erleben. Genau dies
haben die Schulerinnen im Bereich Gerateturnen gemacht. Mit
Begeisterung und viel Freude haben sie sich in drei
Mannschaften im Geréateturnen in den Wettkampf U14 begeben,
d. h. Teilnehmende ab Jahrgang 2013 und jinger. Jede Schiilerin
absolvierte den Wettkampf an allen 4 Geraten: Schwebebalken,
Boden, Sprung und Reck. Mit drei guten Platzierungen, nadmlich
Platz 3, 4 und 5 von insgesamt 9 Mannschaften wurden sie fur
ihren sportlichen Einsatz belohnt.

Die Teilnehmerinnen vom Gymnasium Gammertingen waren:
Tina Bohner, Zoey Brazel, Leonie Epple, Clara Habe, Malou
Heinz, Zoey Heinz, Karolina HeiBel, Marie Reyhing, Marie Stein-
hart, Jona Tress, Alina Troster und Ella Waidmann.
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Ferienregion Im , Tal der Lauchert*
CMT 2026 — Besuch der Birgermeister

Am diesjéhrigen Tourismustag informierten sich die Blrgermeis-
ter Reinhard Traub (Neufra), Andreas Schmidt (Gammertingen),
Maik Rautenberg (Veringenstadt) und Dr. Marcus Ehm (Sigma-
ringen) Uber die aktuellen Neuheiten und Trends im Tourismus
und freuten sich Uber das groBe Interesse der Besucher am
Kombi-Stand der Ferienregion Im Tal der Lauchert und Stadt
Sigmaringen.

Hinten: BM Reinhard Traub, BM Andreas Schmidt, BM Maik Rau-
tenberg und BM Dr. Marcus Ehm

Vorne: Sonja Krauser (Ferienregion Im Tal der Lauchert), Jana
Remensperger (Tourismus Sigmaringen) und Melanie Steinhart
(Ferienregion Im Tal der Lauchert)

Ein besonderes Highlight war die Rezertifizierung des Hohen-
zollern-Radwegs! Die ADFC-Qualitatsroute fihrt auch durch
unser schones Laucherttal.

BM Andreas Schmidt, BM Dr. Marcus Ehm, BM Maik Rauten-

berg und BM Reinhard Traub

e

Kirchen / religidse GEMJ

09:00—-11:00 Uhr

Pfarrer Olaf Winter, Kooperator und
Biiro Veringenstadt

Kirchberg 130, Telefon 07577-3236,
st-nikolaus-veringenstadt@t-online.de
Sprechzeiten Montag und Donnerstag

PFARREI

Herz
pje su
| SIGMARINGEN

Mittwoch 16:00-18:00 Uhr

Pater Anoop Alex, Kooperator und Biiro StraBberg
KirchstraBe 6, Telefon 07434-8873,
kath.pfarramt.strassberg@t-online.de

Dienstag 16:00 — 18:00 Uhr, Donnerstag 09:00—-11:00 Uhr

31.01. — Samstag Heiliger Johannes Bosco

StraBberg  08:00

Inneringen 18:00
18:30
Harthausen 18:00
18:30

Stille Messe
Beichtgelegenheit
Eucharistiefeier am Vorabend

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit

Eucharistiefeier am Vorabend

01.02. — 4. Sonntag im Jahreskreis

Deutstetten 09:00
Winterlingen 09:00

Veringendorf10:30
StraBberg  10:30
Inneringen 18:30

Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
anschlieBend Gemeindeversammlung
Rosenkranzgebet

02.02.— Montag Darstellung des Herrn
Hettingen in der Marienkapelle

18:30

Harthausen 18:00
18:30

Eucharistiefeier

mit Kerzenweihe und Blasiussegen
Rosenkranzgebet

Eucharistiefeier

mit Kerzenweihe und Blasiussegen

03.02. — Dienstag der 4. Woche im Jahreskreis
Hettingen in der Marienkapelle

18:00
Winterlingen 18:00
18:30

Rosenkranzgebet
Rosenkranzgebet

Eucharistiefeier

mit Kerzenweihe und Blasiussegen

04.02. — Mittwoch der 4. Woche im Jahreskreis

Winterlingen 16:00
Harthausen 18:30
Deutstetten 18:00

Anbetung mit Kindern

Rosenkranz

Rosenkranzgebet

Eucharistiefeier

mit Kerzenweihe und Blasiussegen
Rosenkranzgebet

05.02. — Donnerstag Heilige Agatha, Jungfrau

18:30
Inneringen 17:00
StraBberg  18:00
18:30
Inneringen 18:30

Rosenkranzgebet

Eucharistiefeier

mit Kerzenweihe und Blasiussegen
Eucharistiefeier

mit Kerzenweihe und Blasiussegen

06.02. — Freitag Paul Miki und Gefahrten

18:00
18:30
Veringendorf18:30

Benzingen

Rosenkranzgebet

Eucharistiefeier zum Herz Jesu Freitag

Eucharistiefeier

07.02. — Samstag der 4. Woche im Jahreskreis

Blattringen 09:00
Deutstetten 08:30
09:00

Hermentingen18:30

Kaiseringen 18:00
18:30

Eucharistiefeier zum Patrozinium
Beichtgelegenheit und Rosenkranz
Wallfahrtsmesse

Eucharistiefeier am Vorabend

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit

Eucharistiefeier am Vorabend

08.02. — 5. Sonntag im Jahreskreis

Inneringen  09:00
18:30
Harthausen 09:00
20:00

Eucharistiefeier
Rosenkranzgebet
Eucharistiefeier
Glaubensabend im Pfarrhaus




Hettingen  10:30 Eucharistiefeier
Winterlingen 10:30 Eucharistiefeier
18:00 Rosenkranzgebet

Alle Gottesdienste und weitere Infos finden Sie auch auf unserer
Homepage: www.kath-strassberg-veringen.de

Inneringen Frauengemeinschaft- Frauenfasnet

Einladung zum Weiberball

Die Frauengemeinschaft Inneringen l&dt am Dienstag, den
10.02.2026 traditionell zum Weiberball unter dem Motto
LBEAUTY is POWER" ins Haus der Begegnung in Inneringen
ein. Beginn: 19.00 Uhr

Bitte meldet Euch zu unserer Mitbringparty bis spatestens zum
05.02.2026 bei Margot Jéckel (07577-925180/01575-4896057)
an und gebt Bescheid, was lhr mitbringen mdéchtet (Vor-
speise/Hauptspeise/Dessert).

Der Kostenbeitrag betragt 5,00 € Euro/Person.

Wir freuen uns auf einen aufregenden, tollen Abend mit EUCH!
Die Frauengemeinschaft Inneringen

Evangelische Verbundkirchengemeinde Gammertingen-
Trochtelfingen - Kirchengemeinde Gammertingen

Geschiftsfiihrender Pfarrer Ekkehard RoBBbach,
Burgweg 29, 72818 Trochtelfingen, 07124-931940,
ekkehard.rossbach@elkw.de

Pfarrstelle Mariaberg, Klosterhof 1, 72501 Gammertingen,
07124-923-288, pfarrstelle@mariaberg.de

Pfarrerin Barbel Danner,

07124-923-345, b.danner@mariaberg.de

Diakonin Renate Nottbrock,

07124-923-621, r.nottbrock@mariaberg.de

AGL-Assistenz d. Gemeindeleitung, Bettina Biener
verwaltung.gammertingen-trochtelfingen@elkw.de, 0174 931
6098, Dienstag ganztags, Mittwoch bis Freitag vormittags

Gemeindebiiro in Gammertingen,
Roter Dill 13, 07574-91211 pfarramt.gammertingen@elkw.de
Das Gemeindebiiro ist bis 04.02. nicht besetzt.

Gemeindebiiro in Magerkingen, BrunnenstraBe 9,
07124-1014, pfarramt.maegerkingen@elkw.de
Birozeiten: Dienstag & Donnerstag von 08:30 bis 11:30 Uhr

Freitag, 30. Januar 2026

14:30 Uhr Spatzenchorprobe im Gemeindehaus
Gammertingen

Sonntag, 1. Februar 2026, Letzter Sonntag nach Epiphanias

9:20 Uhr Gottesdienst in Trochtelfingen
(Pradikant Schneider)

10:30 Uhr Gottesdienst in Gammertingen
(Pradikant Schneider)

Montag, 2. Februar 2026
19 Uhr 6kumenisches Friedensgebet in der kath. Kirche

St. Leodegar in Gammertingen
Mittwoch, 4. Februar 2026

16:30 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus
Gammertingen
18:30 Uhr Instrumentalkreis im Gemeindehaus

Gammertingen

Donnerstag, 5. Februar 2026

19:30 Uhr Offenes Meditationstreffen im Gemeindehaus
Gammertingen

Jehovas Zeugen Hettingen / Inneringen

Alle Zusammenkdinfte finden im Kénigreichssaal, SutorstraBBe 9,
in Sigmaringen statt. Interessierte Personen sind herzlich einge-
laden. Eintritt frei — keine Kollekte.

Unsere Gottesdienste kdnnen auch per Videokonferenz besucht
werden. Hinweise, Informationen und das komplette Onlinean-
gebot in Form von Videos und Downloads findet man auf der
Website jw.org. Wiinschen Sie Zutritt zu unserer Videokonferenz
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in Sigmaringen, erhalten Sie né&here Informationen uber
0175/8130956 oder Uber E-Mail an: jw-sig@web.de.

Samstag, 31. Januar

18.00 Uhr Vortrag fiir die Offentlichkeit: ,Jugendlichen
gegenuber so eingestellt sein wie Jehova”

18.40 Uhr Bibelstudium anhand des Wachtturms:
,Du bist ein sehr wertvoller Mensch!*
(Daniel 9:23)

Mittwoch, 4. Februar

19.00 Uhr »ouch unter den Fligeln Jehovas Schutz®
(Jesaja 30-32)

19.55 Uhr »Die Folge wahrer Gerechtigkeit wird Frieden sein“

20.10 Uhr Versammlungsbibelstudium:
~Was wir aus der Bibel lernen kénnen“
Geschichte 58-59

—

Sonstige nichlamtlichM}

Erfolgreiches erstes Jahr der Wirbelsaulenchirurgie
am SRH-Klinikum Sigmaringen

Sektionsleiterin Aruni Velalakan zieht positive Bilanz Behand-
lungsspektrum wird weiter ausgebaut

Ein Jahr nach der Griindung der Sektion fir Wirbelsaulenchirur-
gie am SRH-Klinikum Sigmaringen zieht Aruni Velalakan eine
Uberaus positive Bilanz. Seit Januar 2025 leitet sie die Sektion —
und bereits drei Monate nach dem Start konnte das erste Wir-
belsdulenoperationsteam seine Arbeit aufnehmen. Am 10. Ja-
nuar 2025 wurde die erste Operation erfolgreich durchgefuhrt.
,ES ist einfach groBartig, wie schnell und effizient wir das Team
aufbauen und starten konnten — und dass wir unseren Patien-
tinnen und Patienten so rasch helfen konnten®, sagt Aruni Vela-
lakan mit spurbarer Begeisterung.

Wachsende Nachfrage
und erweitertes Behandlungsspektrum

Ruckenschmerzen — eine Volkskrankheit, die fast jeden trifft und
den Alltag massiv einschranken kann. Doch genau hier setzt das
neue Angebot an: ,Unsere modernen Verfahren geben Men-
schen ihre Mobilitdt und Lebensqualitat zurtick. Das ist fur mich
jeden Tag Antrieb und Motivation.“

Die Nachfrage nach spezialisierten Behandlungen ist enorm ge-
stiegen. Aktuell warten viele Patientinnen und Patienten vier bis
sechs Wochen auf einen OP-Termin. ,Bis dahin Uberbriicken wir
die Zeit mit gezielten Infiltrationen und Schmerzmitteln — damit
niemand unnétig leiden muss®, erklart Aruni Velalakan. Beson-
ders haufig behandelt werden Bandscheibenvorfalle und Spinal-
kanalstenosen im Bereich der Hals- und Lendenwirbelsaule.
Neben dem operativen Spektrum, werden zuklnftig auch Ein-
griffe wie Spondylodese und die Behandlung von intraspinalen
Tumoren in das Programm aufgenommen. Prof. Dr. Matthias
Morgalla bringt seit Mitte 2025 zuséatzliche fachliche Expertise in
die Sektion — er leitet den Bereich Neuromodulation und bietet
damit notwendige Méglichkeiten in der Schmerztherapie.

Teamgeist & moderne Strukturen als Erfolgsfaktor

Aruni Velalakan hebt hervor: ;Was mich am meisten begeistert,
ist die einzigartige Atmosphére hier — ein Team, das Hand in
Hand arbeitet und immer das Beste fur die Patientinnen und Pa-
tienten gibt. Die modernen OP-Raume, kurze Wege und die po-
sitive Energie machen den Unterschied.” Ein Highlight fur sie
sind die Momente, wenn Patienten wenige Stunden nach der OP
selbstbewusst und schmerzfrei durch die Flure gehen: ,Dann
weiB ich, dass wir wirklich etwas bewirken.”

Mit einem klaren Blick in die Zukunft sagt Aruni Velalakan: ,Wir
werden unser Wissen und unsere Technik weiter verbessern und
das Spektrum erweitern. Mobilitat ist Freiheit, Schmerzlinderung
ist Lebensqualitdt — und genau das wollen wir unseren Patien-
tinnen und Patienten zurtickgeben.*

Geschaftsflihrer Sven Schonfeld unterstreicht die Bedeutung der
Sektion fur das Klinikum:
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,Die Wirbelsdulenchirurgie ist ein  Informationsabend fiir werdende Eltern
groBer Gewinn fir unser Haus und
die gesamte Region. Die Schwangerschaftsberatungsstelle donum vitae Regionalver-
Die enge, vertrauensvolle Zusam-  band Hohenzollern e.V informiert am Dienstag, 03.02.2026 in
menarbeit aller Beteiligten bildet  Sigmaringen, Bahnhofstr. 3 im EG der Beratungsstelle um 18
die Grundlage firr diesen nachhal-  Uhr werdende Eltern und Interessierte zum Thema Mutterschutz,
tigen Erfolg.” Elterngeld und Elternzeit, finanzielle und rechtliche Fragen rund
um Schwangerschaft und Familie.
Aruni Velalakan, Facharztin fir
Neurochirurgie und Schmerzmedi-
zin, Spezielle Schmerztherapie lei-
tet seit Januar 2025 die Sektion fur
Wirbelsaulenchirurgie am SRH-KIi-
nikum in Sigmaringen

Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung erfolgt Gber
E-Mail: info@donum-vitae-hohenzollern.de.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.donume-vitae-hohenzollern.de

© SRH Kilinikum Sigmaringen

Akademie
(=SS T UICTE R L

Liebe Kursinteressierte,

unsere aktuellen Kursangebote auf unserer Homepage unter www.akademie-laucherttal.de. [w] [=]
Alternativ kénnen Sie dem QR-Code folgen, um direkt zu den aktuellen Kursen zu gelangen. =
Das neue Friihjahr-/Sommersemester steht bereits in den Startléchern! Informieren
Sie sich gerne auf unserer Homepage unter http://www.akademie-laucherttal.de

Kursbeginn im Zeitraum vom 04.02 bis 26.02.2026
Alle Kurse und Anmeldung auf www.akademie-laucherttal.de

GAMMERTINGEN: Anmeldung Biirgerbiiro Gammertingen Heike Rominger 07574/406-135 oder www.akademie-laucherttal.de
Yoga zum Wohlfiihlen - Fortgeschrittene - Intensivkurs in der Kleingruppe: Termine: Mo, ab 23.2.26, 18 - 19.30 Uhr, 5 Termine,
Leitung: Engelbert Schramm, Ort: Gammertingen-Harthausen, Biirgerhaus, Gebiihr: 59,00 €, Kurs-Nr: AK5216

Yoga Korperbewusstsein: Termine: Mi, ab 25.2.26, 18 - 19.30 Uhr, 10 Termine, Leitung: Sabine Fuhlert,

Ort: Biirgerhaus Bronnen, EG, Gebihr: 150,00 €, Kurs-Nr: AK5202

Schlagzeugunterricht vom Anfanger bis zum Fortgeschrittenen jeden Alters: Termine: Beginn wird bei Anmeldung bekanntgegeben,
donnerstags , 17.30 - 21.30 Uhr, Leitung: Jorg Harsch, Ort: Gammertingen, Musikverein, Gebihr: 85,00 € pro Monat,

Anmeldung: direkt bei Herrn Harsch: www.drumschule-harsch.de oder per E-Mail: joerg_harsch@web.de, Kurs-Nr: AK7102

MARIABERG: Anmeldung: AuBenstelle Akademie Mariaberg Tina Elbel 07124-923-208 oder www.akademie-laucherttal.de
Glaubenssatze I6sen: Termine: Mi, 4.2.26, 19 - 20.30 Uhr, Leitung: Maike Schmid,

Ort: Mariaberg, Kommunikationszentrum, Gebiihr: 25,00 €, Kurs-Nr: MB37302

Zumba: Termine: Mi, ab 25.2.26, 19 - 20.15 Uhr, 19 Termine,

Leitung: Manuela Schmelcher, Ort: Mariaberg Sporthalle Trampolinraum, Gebihr: 159,00 €, Kurs-Nr: MB5706

Yoga fiir eine spannkraftige Wirbelsaule: Termine: Do, ab 26.2.26, 18 - 19.30 Uhr, 6 Termine, Leitung: Julija Mazover,
Ort: Mariaberg Sporthalle Trampolinraum, Gebiihr: 60,00 €, Kurs-Nr: MB5227

Pilates: Termine: Do, ab 26.2.26, 18 - 19 Uhr, 17 Termine, Leitung: Ute Conte, Ort: Mariaberg Sporthalle - Gr.Halle,
Gebiihr: 127,50 €, Kurs-Nr: MB5401

Pilates fiir Fortgeschrittene: Termine: Do, ab 26.2.26, 19 - 20 Uhr, 17 Termine,

Leitung: Ute Conte, Ort: Mariaberg Sporthalle - Gr.Halle, Gebiihr: 127,50 €, Kurs-Nr: MB5402

HILFEN NACH MASS: Anmeldung: Sandra Kunzelmann 07574/934968-19 oder s.kunzelmann@mariaberg.de oder www.akademie-
lauchertal.de

Kegeltreff in Gammertingen: Termine: Mi, 25.2.26, 16.30 - 18.30 Uhr, Leitung: Sandra Kunzelmann, Ort: Gammertingen, Café "Le Jardin",
HechingerstraBe 14, Gebiihr: Kegelgebiihr vor Ort; fiir externe Teilnehmer fallen evtl zusatzliche Betreuungskosten an., Kurs-Nr: HM5555

HETTINGEN: Anmeldung unter Gabriele Teufel 07574-9310-14 oder wwww.akademie-laucherttal.de
Yoga - 55+: Veranstalter: Katholisches Bildungswerk Hettingen, Termine: Mi, ab 25.2.26, 17 - 18.30 Uhr, 5 Termine,
Leitung: Engelbert Schramm, Ort: Kommunales Bildungszentrum Hettingen, groBer Raum

Geblihr: 59,00 €, Kurs-Nr: HE5220

High intensive Body Fit: Termine: Mi, ab 25.2.26, 19 - 20 Uhr, 6 Termine, Leitung: Irina Rudolf,

Ort: Kommunales Bildungszentrum Hettingen, groBer Raum, Geblihr: 60,00 €, Kurs-Nr: HE5714

WINTERLINGEN: Anmeldung: Biirgerbiiro Winterlingen Jasmin Plein 07434-279-12 oder akademie-laucherttal.de

Sanftes Riickentraining und ganzheitliche Gymnastik - auch fiir Manner: Termine: Mo, ab 23.2.26, 19 — 20 Uhr, 15 Termine,

Leitung: Gabi Staudt, Ort: Winterlingen Halle FriedrichstraBe Turnhalle, Gebiihr: 90,00 €, Kurs-Nr: WI5601

Pilates: Termine: Di, ab 24.2.26, 17.30 - 18.30 Uhr, 11 Termine, Leitung Inna Schink, Ort: Winterlingen Halle FriedrichstraBe Gymnastikraum II,
Gebiihr: 60,50 €, Kurs-Nr: WI5415

Hatha-Yoga am Abend - auch fiir Manner: Termine: Di, ab 24.2.26, 18.30 - 20 Uhr, 12 Termine,

Leitung: Gabi Staudt, Ort: Winterlingen Begegnungsstatte 1. Stock West, Gebihr: 110,40 €, Kurs-Nr: WI5208

Riickenfit - Vormittagskurs - auch fiir Manner: Termine: Do, ab 26.2.26, 9.00 - 10 Uhr, 15 Termine, Leitung: Gabi Staudt, Ort:

Winterlingen Halle FriedrichstraBe Gymnastikraum II, Gebiihr: 90,00 €, Kurs-Nr: W15603

&

Herausgeber: Blirgermeisteramt Hettingen — Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt: Blrgermeister Daniel Eiffler, Tel. (07574) 9310-0
Anzeigen und Druck: Acker GmbH, Gammertingen, Mittelberg 6, Telefon (07574) 9301-0, Telefax (07574) 9301-30, E-Mail: amtsblatt@druckerei-
acker.de. Bezugspreis halbjahrlich 28,00 Euro. Darin enthalten ist die gesetzl. MwSt., sowie die Agenturvergiitung.
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IM TAL DER
LAUCHERT
| . |
» Wann? Was? Wer? Wo? Uhrzeit? .
] N ]
[ | “’é’ * ]
[ ] ]
m 3101 Dammerungsumzug Burgnarren / Frderverein Burgnarren Rund um die Turnhalle m
- und Wiesental .
o 06.02. Frauenfasnet Frauengemeinschaft Neufra Pfarrheim Neufra Einlass 18.30 Uhr L
| Restkarten gibt es noch Beginn 19.30 Uhr [ |
[ | unter 0157 80475654 ]
[ | ]
" Hﬁﬁgen n
[ ] ]
m 30.01. Felsi-Frauenfasnet Frauengemeinschaft Hettingen Schiitzenhaus, Hettingen 19.30 Uhr [ |
" 1002 Weiberball Frauengemeinschaft Inneringen Haus der Begegnung, 19:00 Uhr -
u Inneringen i
[ ] ]
u éamterffﬁeh ]
[ | ]
m Jeden Montag Montagswanderung Schwabischer Albverein Treffpunkt: Parkplatz 14.00 Uhr ]
= 0G Gammertingen Sauter/Steinhart ]
: Jeden Mittwoch Wochenmarkt Stadt Gammertingen GroBer Schlossplatz 8.00 - 12.00 Uhr :
m JedenFreitag  Treff am Abend Weltladen Ev. Gemeindehaus 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr g
B Fr,30.01. Jeder Tropfen zahlt - Blutspenden  Deutsches Rotes Kreuz Laucherttalschule 14.30 Uhr bis 19.30 Uhr ®
u Gammertingen n
[ ] ]
o Sa,31.01. Kinder Fasnetsparty -mit Musik, ~ KIDS im Biirgerhaus Bronnen Biirgerhaus in Bronnen 15.00 Uhr u
| Tanz und Spielprogramm n
" 50, 01.02. Bunter Fasnetsmittag — Spiele- Narrenzunft Kettenacker e.V. Biirgerhaus in Kettenacker ~ 14.00 Uhr -
n nachmittag fiir Kinder und JTischles Rucker” n
: Jugendliche :
m Mo, 02.02. Info Abend fiir die Eltern der Gymnasium Gammertingen Aula im Gymnasium 19.00 Uhr m
- kommenden Fiinftklassler fir das Gammertingen -
™ Gymnasium in Gammertingen -
o D0,0502.  VDK-Treff VDK Gammertingen Cafe Padeffke 15.00 Uhr .
m Fr,06.02. Tag der offenen Tiir fiir die Gymnasium Gammertingen Aula im Gymnasium 14.00 Uhr [}
] kommenden Fiinftklassler Gammertingen u
[ ] ]
u \/erfgens’rnh“ u
[ ] ]
m  Dienstag & Veringer Ladele Biirgerverein Veringenstadt Im Stadtle 68 14.30 - 18.00 Uhr [ |
m  Freitag Second-Hand-Laden [ |
: Mittwoch & Biicherei Die Biicherei, St. Nikolaus Im Stadtle 68 Mi.: 16.00 - 18.00 Uhr :
- Freitag Fr.: 16.30 - 18.00 Uhr -
m Jeden Freitag  Krabbelgruppe Krabbelgruppe Veringenstadt Simon-Gryndus-Haus oder  09.30 - 11.00 Uhr [}
] Spielplatz Richard-Wagner-Str. u
B 30.01.2026 Frauenfasnet Frauengemeinschaft Veringenstadt ~ Turn- und Festhalle Einlass: 19.00 Uhr -
| [ [ |
- Beginn: 20.00 Uhr .
[ ] ]
[ ] ]

\/\Zirﬂé'eaa\ uhs aué Erev\ %&sach_/

sros, GRORER, GRORFORMATDR

/ \ C K I R Druckerei Acker GmbH | Mittelberg 6 | 72501 Gammertingen
(] Telefon07574/9301-0 | info@druckerei-acker.de | www.druckerei-acker.de
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Veranstaltungen Januar/Februar 2026

Januar 2026

30. Felsi-Frauenfasnet

Februar 2026

10. Weiberball

12. Narrenfriihstiick

12. Schilerbefreiung

12. Schiilerbefreiung

12. Schllssellbergabe mit
Narrenbaumstellen

12. Narrisches Treiben

12. Seniorenfasnet

12. Schlusseltbergabe

12. Narrengericht

14. Metzgede & Treiben
im Narrenheim

14. Ausschreien der Fasnet

14, Burgerball

15. Kinderfasnet

15. Burgerball

16. Kinderball

16. Narrengericht

17. Narrenbaum umféllen

mit anschl. Kehraus
im Narrenheim

17. Narrenbaum umféllen
mit anschl.
Hexenverbrennung
20. Jahreshauptversammiung
21. Funkenfeuer
24. Gemeinderatssitzung
27. Jahreshauptversammiung
28. Abteilungsversammlung

Frauengemeinschaft Hettingen

Frauengemeinschaft Inneringen
Narrenzunft Hettingen
Narrenzunft Inneringen
Narrenzunft Hettingen
Narrenzunft Inneringen
Narrenzunft Inneringen
Seniorengemeinschaft Inneringen
Narrenzunft Hettingen
Narrenzunft Hettingen
Narrenzunft Inneringen

Narrenzunft Inneringen
Narrenzunft Hettingen

Narrenzunft Hettingen

Narrenzunft Inneringen
Narrenzunft Inneringen
Narrenzunft Inneringen

Narrenzunft Inneringen

Narrenzunft Hettingen

Musikverein Hettingen
Funkenteam Inneringen
Stadt Hettingen

Obst-, Gartenbau- und

Landschaftsverein Inneringen
Feuerwehr Abt. Hettingen

Schitzenhaus, Hettingen
Beginn: 19:30 Uhr

Haus der Begegnung, Inneringen
Beginn: 19:00 Uhr

Haberkasten, Hettingen
Beginn: 8:00 Uhr

Grundschule Hettingen
Beginn: 9:45 Uhr

Grundschule Hettingen
Beginn: 9:45 Uhr

Narrenheim & Ortsplatz, Inneringen
Beginn: 13:00 Uhr

Narrenheim & Ortsplatz, Inneringen
Beginn: 14:00 Uhr

Haus der Begegnung, Inneringen
Beginn: 14:00 Uhr

Stadtplatz, Hettingen
Beginn: 14:00 Uhr

Stadtplatz, Hettingen
Beginn: 15:30 Uhr

Narrenheim, Inneringen
Beginn: 11:00 Uhr

Ortsgebiet Inneringen

Laucherttalhalle, Hettingen
Beginn: 19:30 Uhr

Laucherttalhalle, Hettingen
Beginn: 14:00 Uhr

Albhalle, Inneringen
Beginn: 19:00 Uhr

Albhalle, Inneringen
Beginn: 14:30 Uhr

Narrenheim, Inneringen
Beginn: 19:00 Uhr

Narrenheim, Inneringen
Beginn: 18:30 Uhr

Stadtplatz & Sportblick, Hettingen
Beginn: 18:00 Uhr

Schitzenhaus, Hettingen
Beginn: 19:00 Uhr

Gewann Ebnet, Inneringen
Beginn: 19:00 Uhr

Alte Schule, Inneringen
Beginn: 18:00 Uhr

Vereinsheim, Inneringen
Beginn: 19:00 Uhr

Feuerwehrhaus, Hettingen
Beginn: 19:00 Uhr

Nimm dir Zeit fur Dich, fur deine Familie, fUr deine Freunde,
zum Trumen, zum Lachen, fur die Liebe zum Glucklich sein




<

www.gesundheitsnetz-deutschland.de

Polizei 110
Rettungsdienst / Notarzt / Feuerwehr 112
Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst 116117

(allgemein-, kinder-, augen- und HNO-Arztlicher Bereitschaftsdienst):
(Anruf ist kostenlos)

Krankentransport DRK Sigmaringen  Telefon (07571) 19222

29.01. Obere Apotheke, Albst.-Ebingen

Marktstr. 44 (07431) 3240
30.01. Untere Apotheke, Albst.-Ebingen

Europaplatz 3 (07431) 2240

Kastanien-Apotheke, Bingen

HauptstraBe 11 (07571) 74600
31.01. Kronen-Apotheke am Rathaus, Winterlingen

KronenstraBe 1 (07434) 93910
01.02. Untere Apotheke, Albst.-Ebingen

Europaplatz 3 (07431) 2240

02.02. Apotheke im Hanfertal, Sigmaringen
BittelschieBer StraBe 20 (07571) 5513

Hauff-Apotheke, Lichtenstein (Unterhausen)
Wilhelmstr. 16 (07129) 92670

03.02. Zollern-Apotheke, Albstadt Onstmettingen
HauptstraBe 65 (07432) 21791

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

beratung@efl-sigmaringen.de Tel. 07571/5787

Beratungsstelle fiir Kinder u. Jugendliche bei sexueller Gewalt
Tel. 07571/7301-50, E-Mail: lichtblick @caritas-sigmaringen.de

Haus der Sozialen Dienste - Mariaberg e.V. - Beratungsstelle fir Familien
mit behinderten Angehdrigen Tel. 07571/7486-0

Schwangerschaftsberatungsstelle von donum vitae Tel. 07571/7497-17

Interdisziplinére Friihforderstelle Sig. Tel. 07571/7486-7019

Sprachauffallige Kinder im Vorschulalter

Praxis Logopadie Mariaberg Tel. 07124/923417

Beratungsstelle fiir Friihforderung
Entwicklungsverzégerungen und
Sprachentwicklungsverzdgerungen

Tel. 07574/406 210
und 07574/406-217

Jugendbiiro Gammertingen Beratung nach telef. Vereinbarung
Tel. 07574/5659875, Handy 0178/2923094
Suchtberatungsstelle Tel. 07571/4188
Tel. 07571/7301-0

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen® - www.hilfetelefon.de, 08000 116 016

Sozialpsychiatrischer Dienst: Landkr. SIG

Al-Anon Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige und erwachsene Kinder von
Alkoholikern Tel. 07552/4466, Tel. 07577/289

Familiengesundheitszentrum
Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Friihe Hilfen ,Familie am Start*
Telefon 07571/102-4209, www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Hilfen nach MaB - Ambulante Dienste, Assistenzleistungen fir Menschen
mit Behinderung Tel. 07574/93496817

bsg - betreuung siegfried glowiak - Rechtliche Betreuung, Vorsorge,
Volimachten Tel. 07574/3841, 3836
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Offnungszeiten und Anschrift der Bereitschaftspraxis Sigmaringen
SRH Krankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40,
72488 Sigmaringen Sa, So und an Feiertagen 8 — 19 Uhr

Zahnérztliche Notfalldiensthummer fiir Baden-Wiirttemberg
Sa, So und an Feiertagen 01801 - 116 116

Tierarztlicher Notdienst - Tierarztl. Kliniken sind sténdig dienstbereit
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Haustierarzt!

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg  Tel. (0761) 19240

04.02. Alb-Apotheke, Sonnenbiihl (Undingen)
Erpfinger StraBe 4 (07128) 2334

Langenwand-Apotheke, Albst.-Tailfingen
Stadionplatz 14 (07432) 6224

Apotheke Leopold, Sigmaringen

Leopoldplatz 3 (07571) 13665

05.02. Killertal-Apotheke, Jungingen

KillertalstraBe 6 (07477) 633

Alb-Apotheke, Engstingen (GroBengstingen)

Lange StraBe 1 (07129) 939111
06.02. Jupiter-Apotheke, Bitz

Kirchstr. 16 (07431) 9353030
07.02. Strib Apotheke, Veringenstadt

Im Stadtle 123 (07577) 7326

Apotheke, Bernloch

MarktstraBe 8 (07387) 236

SKM Betreuungsverein Sigmaringen Tel. 07571/50767
Rechtliche Betreuung - Beratung - Vorsorgevollmacht - Patientenverfligung

Hospizgruppe Veringen-Gammertingen - Hilfe fiir schwerkranke u. sterbende
Menschen u. deren Angehdrige Tel. 01590/1854025

Caritasverband Sigmaringen Beratungsstelle hédusliche Gewalt(BhG)
Tel. 07571/7301-0, E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir hilfe- und pflegebediirftige Menschen und deren Angehérige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431; E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen
Tel. 07571-72965-50 oder — 52

HIV-Sprechstunde, Landratsamt SIG, Do ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
(anonymisiert). Tel. 07571/102 6401

Sozialstation St. Martin, Veringen-Gammertingen
Kranken- und Altenpflege, Familienpflege, Dorfhelferin, Hauspflegehilfe - Ruf-
bereitschaft rund um die Uhr. Tel. 07574/9320833-0

Tagespflege St. Martin, Veringen-Gammertingen Tel. 07574/934134

Fax 07574-921 Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes

Kranken- und Altenpflege, Verhinderungspflege, Hausnotruf, Essen auf Radern,

Beratungen Tel. 0172/7267755

Betreuungsgruppe fiir Demenz- und Alzheimererkrankte, Di. von 14.00 - 17.00 Uhr
Tel. 07574/935851

Sozialstation St. Martin, Engstingen Sa./So. Tel. 07129/932770
Sozialstation Haus Sonnenhalde Tel. 07129/9379-0

AMEOS ambulante Pflege - Hausliche Pflege, Versorgung u. Beratung, Mahl-
zeitenservice ,Essen auf Radern* Winterlingen Tel. 07434/9377444

Pflegedienst Plus LUX - HELIOS - Tel. 07434/9365470
SENOVA Sozialstation Sigmaringendorf Tel. 07571/52520
Mobile Pflege Serafin Tel. 07552/9380303
Pflegedienst mit Herz und Hand, Klaus Unger Tel. 07571/7452601

Erganzende unabhiéngige Teilhabeberatungsstelle EUTB Ravensburg-Sigmaringen: Kostenlose Beratung fir Menschen mit
Behinderung, chronischer Erkrankung und deren Angehdrigen. Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Alle Angaben ohne Gewabhr - Dies ist ein kostenloser Service der Druckerei Acker GmbH
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